
Lundi 19 SEPTEMBRE Mardi 20 SEPTEMBRE Mercredi 21 SEPTEMBRE Jeudi 22 SEPTEMBRE

Vendredi  23 

SEPTEMBRE

Entrée CHOU ROUGE
CONCOMBRE  SAUCE 

BULGARE
MACEDOINE MAYONNAISE PECHE AU THON

Plat Principal ROTI DE BŒUF
FILET DE CABILLAUD 

SAUCE CITRON
BOULETTE DE VIANDE ROTI DE DINDE AU JUS

Accompagnement PUREE JEUNES CAROTTES PATES RATATOUILLE

Produit laitier FROMAGE KIRI PETIT LOUIS VACHE QUI RIT

Dessert COMPOTE SEMOULE AU LAIT FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISE

MENU  DU  19 au  23 SEPTEMBRE 2016                                

Menus réalisés par une diététicienne d'AG@P'Professionnel, diplômée d'état 


