
Lundi 10 OCTOBRE Mardi 11 OCTOBRE Mercredi 12 OCTOBRE Jeudi 13 OCTOBRE Vendredi  14 OCTOBRE

Entrée
BETTERAVES CRUES 

RAPEES

SALADE DE BLE 

MEXICAINE

DUO PANAIS ET 

CAROTTES RAPEES
ŒUF DUR MAYONNAISE

Plat Principal POULET A LA VANILLE STEACK HACHE ROTI DE BŒUF 
DOS DE COLIN AU 

MAROILLE

Accompagnement RIZ CREOLE
COURGETTES AIL ET 

PERSIL
POMMES FONDANTES BROCOLIS GRATINES

Produit laitier EMMENTAL TOME NOIRE EDAM MIMOLETTE

Dessert FRUIT DE SAISON MOUSSE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON CAKE

MENU  DU  10 au 14 OCTOBRE 2016                                

Menus réalisés par une diététicienne d'AG@P'Professionnel, diplômée d'état 

SEMAINE DU GOUT!!!!


